
 
 

 
 
 
 
ROTINAS E ATIVIDADES INTERRUPÇÕES LETIVAS – PASCOA 2017 

EB JOSÉ JORGE LETRIA de 5 a 18 de ABRIL de 2017 
 

Sinopse: Nesta interrupção letiva, pretendemos proporcionar às crianças um momento de lazer e 
ludicidade, promovendo diferentes experiências e descobertas. Ao longo desses dias convidaremos 
ao registo destas memórias em diário gráfico no âmbito do Projeto Artístico S/Livo. 

 
 

Dia Atividade Conteúdos 

5 Diario Grafico / Jogos Acolhimento do grupo, dinâmicas e jogos colaborativos 
Apresentação do projeto artístico S/Livro 

6 Diario Grafico / Atelier  Atelier de livre escolha com origami  

7 Diario Grafico / Atelier Atelier de livre escolha com musica e movimento 

10 Visita à Casa Sommer 
(Cascais) 

O que podemos encontrar num arquivo? Vamos visitar o passado 
e descobrir os materiais de escrita utilizados por diferentes 
povos. Conheceremos também um scriptorium, onde copistas 
medievais aguardam a nossa chegada para uma experiência 
literária e criativa. 

11 Oceanário Visita ao oceanário e ao parque dos Índios em Lisboa 

12 Cinema Curta metragem “História do gato de da Lua” e curta metragem de 
Charlie Chaplin no cinema Nós Cascais Shopping  

13 Batismo de Surf (1ºciclo) Iniciação ao Surf na Praia de S. Pedro do Estoril.  
Registo em diários gráficos (Projeto S/Livro) 

17 Diario Grafico / Atelier Atelier de livre escolha com jogos e expressão plástica 

18 Atelier lúdico/jogos Atelier de livre escolha com jogos e expressão plástica 

 
 

Hora Rotinas diárias 
08h30-09h15 Acolhimento 
09h15-10h00 Jogos e brincadeiras livres 
10h00-10.30 Lanche 
10h30-12h00 Ateliê/Oficina 
12h00-13h00 Almoço 
13h00-14h30 Jogos e brincadeiras livres 
14h30-15h45 Dinâmica/Atividade 
15h45-16h15 Lanche 
16h15-18h30 Jogos e brincadeiras livres 

 
 

Informação sujeita a alteração. Março de 2017 
 
 


