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de Cascais e Estoril

Proposta de Orgamento e Plano de Atividades para 2016

INTRODUCAO

O presente documento, destina-se a dar a conhecer o plano de atividades para ano

de 2016, bem como o orgamento e os seus documentos previsionais.

Estamos seguros que os documentos apresentados vao dar uma resposta eficaz,

face as necessidades da Unido das Freguesias de Cascais e Estoril.

Temos consciéncia, que temos ao nosso dispor os instrumentos de gestdo

orgamental, para fazer face a eventuais imprevistos para o ano de 2016.

Plano de Atividades 2016
ACAO SOCIAL

A agao social continua a ser a grande prioridade deste executivo, através de um
conjunto de politicas sociais de proximidade, resultante de parcerias com [PSS,
CMC e outros parceiros, mas também de politicas proprias que foram
implementadas por este executivo. A empregabilidade e a saude mental vdo ser
prioridades deste executivo, sem esquecer as jovens familias e os idosos que

continuam a merecer uma especial atengéo.

Este executivo propde a continuidade do Projecto de Apoio as Jovens Familias
através de Bolsas Sociais para o ano de 2016, resultante da parceria com as
Creches da rede privada da Freguesia de Cascais e Estoril e da continuidade da

parceria com a CMC no protocolo de apoio as jovens familias.

de certa forma tinham dificuldade em suportar os custos do servigo de Creche.
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Esta Bolsa teve como objetivo aumentar assim, oferta de respostas sociais em @/
Creche, e acabando também por rentabilizar os equipamentos existentes da rede

privada e evitar assim a construgdo de novos equipamentos.

A Creche da Pampilheira continua a ser um suporte muito importante para a nossa
Freguesia, uma vez que da resposta a 42 respostas sociais de apoio a infancia e

jovens familias.

Ainda no ambito do apoio as Jovens familias, destacamos o Projeto Take — Away
Solidario Cozinha Com Alma, resultante da parceria entre a J.F. Cascais e Estoril /
Associacdo Cozinha com Alma / CMC e a Santa Casa de Misericérdia vai permitir
em 2016 a atribuicdo de cerca de 110 refei¢Ges diarias, totalizando 34.650 anuais.
A prioridade é destinada as jovens familias que tenham criangas a cargo e que
estejam em situacdo de desemprego. A cozinha com alma confeciona ainda e

fornece 50 refeicdes diarias para as criangas e pessoal da Creche da Pampilheira.

A Cozinha da Creche da Pampilheira, com capacidade para confecionar mais de
300 refeigdes quentes, por dia, tem sido aproveitada e rentabilizada para atribuigédo

destas refei¢des.

A referida parceria tem como objetivo fomecer refeices quentes a pregos sociais
para as familias que se encontram em situagdo de fragilidade. A Sinalizagao
continua a ser feita pelo Gabinete de Servigo Social da Junta de Cascais e Estoril.

As referidas bolsas sdo temporarias e tem como objetivo — a reorganizagao

familiar.

A ajuda temporaria evita a dependéncia da assisténcia garantida ao pagar uma
parte da refeigdo a familia vai ter responsabilidade no compromisso que assume ao

beneficiar de uma bolsa social.
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Gabinete de Emprego

O emprego foi identificado, pela Rede social da Freguesia de Cascais e Estoril,
como uma area prioritaria no plano de agao de 2015. Foi criado em Juiho de 2015,
nas instalagdes do Estoril, 0 espago arrisca, que resultou do grupo de trabalho que
foi criado, para abordar essa tematica. Em Setembro, de 2015, foi aprovado pelo
Instituto de Emprego e Formagéo Profissional, um gabinete de emprego.

O Gabinete de emprego estabeleceu como objetivo desenvolver agbes de
informagao sobre medidas ativas de emprego e formagao, programas comunitarios
de apoio a mobilidade no emprego ou na formagao; agdes de apoio a procura de
emprego e de atividades empreendedoras; recegdo a ofertas de emprego;
apresentagio de desempregados a ofertas de emprego.

Protocolo da Saude Mental

A Saude foi identificada pela Rede social da Freguesia de Cascais e Estoril, como
uma area prioritaria no plano de ag¢éo de 2015. Foi criado um grupo de trabalho que
trabalhou esta tematica e que tem vindo a desenvolver um trabalho de sinalizagao
das situagées mais problematicas e que necessitam de um acompanhamento mais

proximo.

O projeto Virar a Pagina nasce no ambito da sua intervengao a nivel da promogéo
da saude mental e pretende promover uma intervencdo multidisciplinar na
comunidade com incidéncia nas areas da Intervengdo comunitaria e agéo social,
Apoio psicolagico individual e psicoterapia; Grupos terapéuticos, as pessoas em
situacdo de maior vulnerabilidade. Sado parceiros deste projeto a Unido das
Freguesias de Cascais e Estoril, Junta de Freguesia de Alcabideche, Camara

Municipal de Cascais e Associagdo Jeronimo Usera.

Gabinete “Cuidar Melhor"

Ainda na area da satde mental, a parceria entre a Camara Municipal de Cascais,
Fundagao Calouste Gulbenkian, Universidade Catdlica, Associagado Portuguesa de
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Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer vai continuar em 2016 o obter apoio
desta autarquia. Este gabinete tem como objetivo de primeira linha dar apoio a
cuidadores de pessoas com deméncia. Pretende também contribuir para a inclusao
e promogéao dos direitos das pessoas com deméncia, bem como para o apoio e

valorizagao dos familiares.

Tem como objetivo dar uma resposta pluridisciplinar, personalizada e de
proximidade vocacionada para prestar informagées e apoio técnico, de modo a
melhorar e valorizar 0 ato de cuidar. Funciona nas instalagées da Junta de

Freguesia mais concretamente no centro de convivio do Pogo Novo.

Centros de Convivio e Centros de Dia

A Junta tem a seu cargo a gestdo de 5 Centros de Convivio com cerca de 360
idosos (Bairro do Rosario / Pampilheira / Pogo Novo / Areia / Vale de Santa Rita).
Os centros de convivio proporcionam aos mais idosos diversas atividades ludicas,
exercicio fisico e culturais e sdo uma forma eficaz no combate ao isolamento e
soliddo. Os centros de convivio / Espagos Seniores sdo acima de tudo espagos de
solidariedade e tem como objetivo principal o envelhecimento ativo e o convivio
intergeracional. Programas ocupacionais dos centros, no ano de 2016, vao ser

alargados.

A Junta vai estar igualmente préxima dos centros de convivio e centros de dia
pertencentes as diversas IPSS da Freguesia Cascais e Estoril, em especial da
Santa Casa da Misericérdia de Cascais (Torre / Cascais e Galiza) e Centro de Dia

da Areia em parceria com o CRID.

A Rede Social de Cascais e Estoril

O grande objetivo passa por manter ativa e dinamica a Comissdo Social de
Freguesia de forma a conseguir trabalhar verdadeiramente em rede. Como
prioridade para o ano 2016 foi ja conseguido em 2015, respostas de proximidade

de forma a minimizar os problemas na area da Salude Mental e na area do

Emprego. Foram criados 2 grupos de trabalho, pelos parceiros da rede social, na
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qual resultaram, o Gabinete de emprego que abriu em Julho de 2015, nas
instalagdes do Estoril. Na area da Saude Mental, foi ja aprovado em executivo um
protocolo, que visa a criagdo de um gabinete de apoio e atendimento, que
funcionara nas instalagbes da Paroquia de Cascais “Fontainhas”. O protocolo vai
ter como parceiros da Junta de Freguesia de Cascais e Estoril, a Camara Municipal
de Cascais, Associagdo jerénimo Usera e a Junta de Freguesia de Alcabideche.

O Voluntariado

Contamos com o voluntariado que hoje € uma das formas mais gratificantes e
eficazes no combate aos problemas sociais. Destacar igualmente as iniciativas de
voluntariado ambiental e cultural, bem como o reforgo da promog¢do da cidadania

ativa junto dos mais novos.

Os diversos programas de voluntariado resultantes das parcerias com as Escolas
publicas e privadas da Freguesia, continuam a ser uma prioridade deste executivo.
Prevé-se uma nova edigao da semana de voluntariado jovem para 2015 contando-

se com a participagao de cerca de 1600 jovens.

Ainda no ambito do voluntariado, o programa Cultura Social resultante da parceria
com a CMC, sera alargado no ano de 2016 a novos programas de ocupagao de

tempos livres para os mais jovens.

Gabinete de Atendimento Social da Freguesia de Cascais e Estoril que funciona no
Bairro do Rosario e no Estoril, recebe mais de 600 pessoas por ano e efetua mais
de 200 visitas domiciliarias. Destina-se a atender, esclarecer, encaminhar e/ou

promover respostas as situagbes de vulnerabilidade social, dando orientagdo e
apoio social a individuos ou familias em situagdo de caréncia ou disfuncional,

mobilizando os proprios recursos.

Gabinete de Apoio Psicolbgico

A Freguesia de Cascais e Estoril disponibiliza um Servigo de apoio psicolégico que
funciona em dois gabinetes (Estoril e Bairro do Rosario) que oferece consuitas
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gratuitas nesta area clinica a populagéo. Este novo servigo tem como objetivo a
avaliagdo e acompanhamento psicoldgico dos fregueses que sejam encaminhados
pelo servico que intervém na area social na drea de Cascais e Estoril,

nomeadamente o Gabinete de Servigo Social.

O gabinete de divida zero

Resultante de uma parceria com a CMC e a Associagdo ReAgir vai continuar em
2016, a obter apoio por parte desta autarquia. Esta resposta social tem como
objetivo a promogao da literacia financeira e apoio as familias sobre endividadas e
funciona nas instalagées da Junta de Freguesia mais concretamente no centro de
convivio do pogo novo. Esta estratégia visa num primeiro eixo, encetar um conjunto
de a¢gdes no ambito da literacia financeira, apostando numa vertente pedagogia,
reforcando a capacidade das familias para a poupancga e investimento de modo a
prevenir e evitar situagées de sobre endividamento. Num segundo eixo a Junta
pretende dar apoio através da referida parceria a familias ja4 em situacdo de sobre

endividamento.

Associacao Coracdo Amarelo

Esta Associagdo de Voluntariado funciona num espago cedido pela JFCE.
Desenvolve a sua agado, fazendo visitas de afeto, procurando minimizar o
isolamento e solidao e estimular a melhoria de qualidade de vida dos idosos.

Efetua reunides periddicas no Centro de Convivio da Areia contando com a
participacao do Gabinete Social para esclarecimento e orientagdo de algumas

situagdes.

Espaco solidario “A PARTILHA"
Parceria com a paréquia de Santo de Antdnio do Estoril, no intuito de potenciar

respostas mais adequadas aos problemas sociais de forma a minimizar as

caréncias crescentes nas familias, em resultado da atual conjuntura socio

econdmica e atentos a realidade da pobreza envergonhada e & exclusao social, o
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movimento “Familias SOS” da Pardquia de Santo Anténio do Estoril criou o Espaco
Solidario “A Partilha”.

As familias sao sinalizadas e encaminhadas por entidades locais e a sua avaliagido
é feita pelas instituicdes da freguesia do Estoril, assim como pelas técnicas da

Freguesia Cascais e Estoril.

Para além do acima referenciado a Freguesia Cascais e Estoril assume um papel
de recolha de bens bem como a promogao da divulgagao deste projeto.

Programa de prevencéo das toxicodependéncias “Programa Eu Passo”

Resultante de uma parceria com a Associagdo prevenir vai ser reforgado nas
escolas da Freguesia. Este programa prevengao tem recebido inimeros prémios a
nivel europeu e visa, alertar a populagdo escolar para a problematica das

toxicodependéncias.

Parceria com a Casa Mimar, com a preocupagdo de ajudar as criangas mais

necessitadas (ndo sé6 a nivel econémico como a nivel afetivo).

Parceria com a Santa Casa — ATL Galiza, tendo como objetivo auxiliar as criangas

mais desfavorecidas do Estoril, a Freguesia apoia na aquisi¢do de leite ao ATL da

Galiza, uma vez que é nesta zona da Freguesia que se concentram as maiores
dificuldades ao nivel da infancia, por falta de acompanhamento parental e

insuficiéncia econémica.

Apoio a Ludoteca da Galiza, a Freguesia de Cascais e Estoril elaborou uma

parceria com a Ludoteca da Galiza no apoio as aulas de Biodanza destinada a
populagdo mais idosa da Freguesia. Com este projeto pretende-se aumentar a

autoestima e a capacidade fisica dos idosos assim como o combate ao isolamento

—  nesta franja da populacio
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Parcerias com as Conferéncias Vicentinas de Cascais e Estoril no apoio a resposta

de Banco alimentar, seja ao nivel de transporte seja no reforgo de bens para as

familias sinalizadas pelo atendimento social da autarquia.

Programa Idoso em Seguranca

Continuidade da parceria com a PSP Cascais, este programa visa garantir as
condigbes de seguranga e a tranquilidade das pessoas idosas, promover o
conhecimento do trabalho dos agentes da PSP junto desta populagédo, prevenir

situagdes de risco, etc.

Este trabalho é acompanhado pelo gabinete social da JFCE, de forma a identificar

e cruzar informagdo do maior nimero de idosos possiveis.

Plano de Intervencdo Concelhio para a Integracdo da Pessoa sem Abrigo

Continuacdo da participagao no grupo de trabalho da Freguesia de Cascais e
Estoril no ambito dos Sem Abrigo.

O fenémeno dos sem-abrigo corresponde a um campo onde a cooperagéo entre os
intervenientes é crucial devido & especificidade caracteristica deste tipo de

intervengao.

E crucial o envolvimento de todos (intervenientes, utentes e autoridades publicas)
no desenvolvimento das politicas, na sua implementagdo através de esforgos

concertados que permitam atingir os objetivos definidos.

Protocolo de Colaboracdo- Projeto OH GUI

Este projeto visa fomentar a pratica regular de atividade fisica proporcionando a
populacdo portadora de deficiéncia o contacto e conhecimento com a modalidade
de rugby, contribuindo para a integragdo e inclusdo social e desportiva de atletas

portadores de deficiéncia, num projeto completamente inovador.




0

o *_CASCAIS
" ESTORIL

V Uniao das Freguesias
de Cascais e Estoril

Q ‘!::a‘

Equipa Intervencao Precoce na Infancia — Cascais

Continuidade da participagdo efetiva na Equipa de Intervencdo Precoce de
Cascais, na qual sao triadas as situagbes - problemas de criangas dos O aos 6
anos que potenciem, risco envolvimental, biolégico ou estabelecido, que poderédo
ser desencadeantes ou potenciadoras de alteragdes na relagao maeffilho.

Comissao de Protecao de Criancas e Jovens

As Comissdes de Protegao de Criangas e Jovens (CPCJ), sdo instituigdes oficiais,
nao judiciarias que visam promover os direitos da crianga e do/a jovem até aos 18
anos de idade e prevenir ou por termo a situagdes susceptiveis de afetar o seu

desenvolvimento.

Estdao vocacionadas para responder a pedidos de intervengio/sinalizagéo de
entidades, instituicdes ou pessoas singulares, sempre que esteja em causa a
seguranga, bem-estar, educagao, saude e formagao da crianga ou do/a jovem.

A CPCJ de Cascais foi criada em 1992 e é constituida por representantes das
entidades locais, publicas e privadas e intervém nas situagdes de criangas e jovens
em perigo, quer numa perspetiva de prevengdo (Comissdo Alargada), quer de
forma a resolver a situagdo problema, instaurando processo de promogédo e

protecao e aplicando medidas de protegdo.

A Junta de Freguesia de Cascais Estoril volta assim, mais uma vez, a colaborar
com a CPCJ de Cascais com a dispensa de um técnico para colaborar nas

intervengdes/agdes da instituicdo, duas vezes por semana.

APAV- Associacao portuguesa de apoio a vitima

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) & uma instituicdo de

Solidariedade Social que tem como objetivo promover e contribuir para a

informagéao, protegao e apoio aos cidadaos vitimas de infragoes penais.
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A APAV de Cascais funciona num espago cedido pela Junta de Freguesia de
Cascais e Estoril, num ambito de cooperagéo no sentido de prevenir € minorar em
tempo util as vitimas de violéncia domestica através da articulagdo institucional.

A Junta de Freguesia vai reforcar a sua cooperagdo com o férum municipal da
violéncia doméstica, na prevengao, através de agbes de sensibilizagdo, bem como

disponibilizar recursos de forma a minimizar.

Centro Local de Apoio a integracdo de Imigrantes
O CLAIl funciona num gabinete em Cascais enquanto plataforma promotora de

acolhimento e integragdo dos imigrantes a nivel local.

O Gabinete Social JFCE pretende ter uma intervengdo ativa na comunicagao e
discussdo de casos que sao identificados através dos atendimentos sociais, bem
como estabelecer parcerias com organizagées de apoio a imigragdo com vista a
defesa dos direitos de cidadania e contra a descriminagao.

EDUCACAO

No ano letivo em curso a Junta foi convidada a ser parceira em mais 1 escola e 3
salas de Jardim de Infancia abrangendo um total de cerca de 1.035 alunos do 1°
Ciclo e cerca de 235 alunos do Jardim de Infancia. A Junta de Freguesia tem
parceria com 5 Agrupamentos (Alapraia, Cascais, Cidadela, IBN Mucana, Sao
Jodo do Estoril) e 8 Escolas do 1° ciclo e 6 Jardins de Infancia (10 salas).

Alargando a sua intervengdo para outras competéncias a UFCE abrange um
universo de cerca de 1.555 alunos do 1° Ciclo e cerca de 335 alunos do JI.

A Junta de Freguesia assumiu ao abrigo do Acordo de Execugdo de Educagao

com a CMC, mais competéncias, entre elas pequenas reparagées/espacos

envolventes / fomecimento do material de impeza, higiene e material de
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secretaria nas escolas do 1° ciclo e Jardim de Infancia da Freguesia de Cascais

e Estoril.

Projecto de Psicomotricidade

Continuidade do projeto de Psicomotricidade, nos Jardins de Infancia da
Freguesia. Este projeto, teve uma avaliagdo extremamente positiva recolhida no
final do ano por parte de Educadores, agrupamentos e pais. Estao dois técnicos
afetos ao projeto, com uma hora de dinamizagéo por sala de jardim-de-infancia.
Neste momento existem 10 jardim-de-infancia na freguesia, abrangendo 17

salas, com cerca de 400 criangas em idade pré-escolar.

Ludobibliotecas

As ludobibliotecas escolares, ddo apoio e suporte educativo durante o periodo
escolar, abrindo nos intervalos (manha, almogo e tarde), oferecendo as criangas
numa lotagéo de 20 criangas por espago um tempo de leitura, lazer e ludicidade,
melhorando o tempo de permanéncia das criangas nas escolas, e desafiando-as

para o seu desenvolvimento em contextos ndo formais.

Assim para o tempo curricular, oferecem as turmas propostas de dinamizagéo
baseadas no plano anual de atividades, e nas orientages da rede de bibliotecas

escolares.

As ludobibliotecas abertas a comunidade estao nas EB Areia Guincho, EB Raul
Lino, EB de Sao Pedro do Estoril, e da EB das Areias. Estes espagos acolhem a
comunidade no geral, com dinamizagées diversificadas para publico familia, com
uma frequéncia total de cerca de 300 utilizadores por sabado.

Atividades de animacao e apoio a Familia

O programa das AAAF cobre cerca de 159 criancas. As equipas das AAAF

funcionam a 100% desde o dia 15 de Setembro, criando uma estabilidade de

desempenho e autonomia, respeitando as diretrizes do Ministério da Educacao.
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Componente de apoio a familia

CAF — Periodo Letivo

Durante o periodo que antecede a abertura da escola, a CAF inicia as 7h30 até
as 9h00, e neste momento dispomos de 4 escolas com um total de 35 criangas.
Durante o periodo da tarde, apos as atividades de enriquecimento curricular (das
17h30 as 18h30), existe a oferta de CAF nas 8 escolas, num total de 185

criangas.

CAF - Periodo nao letivo

Compreende as interrupcdes letivas, existentes em setembro, natal, carnaval,
pascoa e verao (junho e julho). Em setembro de 2015, funcionamos com 3 polos

(escolas), com um total de 120 criangas.

Iremos iniciar as CAF das interrupgbes letivas do natal, estimando-se um total de
150 criangas. Pretendemos tornar as CAF um espago aprazivel e enriquecedor,

incrementando as atividades a realizar e tornando os programas mais atrativos.

Atividades de enriguecimento curricular

As atividades de enriquecimento curricular, abrangem quase a totalidade dos
alunos do 1° ciclo, totalizando 853 alunos. Os dominios lecionados s&o:
atividade fisica e desportiva, inglés, atividades ludicas expressivas (expressao
plastica, filosofia para criangas e movimento e ritmo) e no agrupamento IBN
Mucana, acrescenta o dominio de expressdes culturais. Assim em todas as 8
escolas, esta valéncia é lecionada com nao flexibilizacdo de horario entre as
16h30 e as 17h30.

SEGURANCA

O programa “idoso em seguranga” vai continuar a ser uma das prioridades no

—— dominioda-seguranca,—bem-comoreforcar osdiversaosprogramas-da PSP _no

ambito do Patrulhamento Integrado de Proximidade, entre eles o programa

Comércio Seguro.
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ATIVIDADES ECONOMICAS
Apoio direto na promogdo e divulgagdao do comércio local em parceria com as
entidades do sector (CMC /Associagdo empresarial do Concelho de Cascais), nas

diversas localidades da Freguesia.

Pretendemos definir no proximo ano, a criagdo de percursos turisticos e culturais

valorizando a historia de Cascais e Estoril.

Pretendemos em 2016, requalificar o Mercado da Alapraia.

ASSOCIACOES DE MORADORES

Colaboragao muito proxima com as diversas associagbes de moradores da

Freguesia de forma a estabelecer parcerias de proximidade. O objetivo passa por
ter canais diretos entre as associagées e a Freguesia de Cascais e Estoril de forma

a responder com celeridade e eficiéncia ao solicitado.
JUVENTUDE

Casa das Associactes Cascais e Estoril

A criacdo de um Ninho das Associagbes na Unidao de Freguesias de Cascais e
Estoril, visa a criagdo de um espago de acolhimento dos projetos associativos. Um
espaco que vai permitir aumentar a rede de contactos das associagdes, potenciar a

produtividade e fomentar a mudanca de perspetivas e atitudes.

Este projeto visa promover o Coworking associativo, através da criagdo de um
espaco de partilha e de desenvolvimento de atividades, a Casa das Associagbes
de Cascais e Estoril, € o local, onde se poderao vir a desenvolver projetos e boas
praticas ndo s6 em beneficio das associagées juvenis mas também da comunidade
juvenil em geral da Unido de Freguesias de Cascais e Estoril e do Concelho de

Cascais.
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O Coworking associativo abrange a partilha dos servigos essenciais de uma sede

social, ex: agua, luz, internet e limpeza de instalagoes.

Através do Coworking Associativo, este podera vir a ser um espago privilegiado
para a partilha de experiéncias entre as associagées e os seus jovens, promovendo
assim o intercambio associativo.

As areas de intervengdo, das Associagdes de Jovens que se pretendem apoiar
abrangem diversos temas como Ag¢éo Social, Defesa do Patriménio, Divulgagéo da
Cultura, Mdusica, - Artes Plasticas, Teatro Danga - Desporto, Ensino, Outras

Atividades, Cinema e Fotografia

O objetivo deste projeto, € criar condigbes para que existam meios para
desenvolver trabalho em rede e baseado na educagdo ndo-formal que as
Associagdes Juvenis, compostas por jovens, possam desenvolver projetos
heterogéneos, que se adequam as necessidades sociais da comunidade onde
estes/as jovens estdao inseridos/as, construindo assim escolas de cidadania de
referéncia, onde o seu modelo democratico estabelece um excelente exemplo de
inclusdo dos/as jovens nos processos de decisio partilhada.

Associacoes Juvenis

Estabelecer protocolos com Associagdes Juvenis, para em conjunto, atuar junto
das Escolas primarias, basicas e secundarias da nossa Freguesia, com programas
de combate ao abandono escolar e combate a obesidade infantil.

Estabelecer protocolos com Associagdes Juvenis, para em conjunto, promover
iniciativas culturais, iniciativas de combate ao desemprego jovem e promogao de
iniciativas que tragam jovens de outros pontos geograficos a Unido de Freguesias
de Cascais e Estoril.
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Cascais e Estoril de forma a responder com celeridade e eficiéncia ao solicitado.
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DESPORTO / CULTURA

Apoiar as Associagdes culturais, desportivas e recreativas da Freguesia, com vista
a realizagéo de eventos na Freguesia de Cascais e Estoril. A promogéo da pratica

desportiva nos mais novos € a grande aposta deste executivo.

No dominio Cultural a Junta vai continuar a apostar na dinamizagdo cultural da
Freguesia, aproveitando e dinamizando as galerias dos edificios do Estoril e de
Cascais bem como manter as parcerias com as diversas instituigdes culturais.

Prémio Rei D. Carlos

A Uniao de freguesias de Cascais Estoril ird promover a 22 edi¢cdo do Prémio Rei.
D. Carlos na sequéncia do sucesso e o grande numero de participagées na 12
Edigao do concurso no ano letivo de 2014-2015. Na edi¢io de 2015, participaram
12 Escolas, mais de 400 alunos, e foram expostos 125 trabalhos selecionados.

Este concurso € promovido pela, Unido de Freguesias de Cascais e Estoril, onde
se convidam as escolas a participarem na 22 edigdo e desafiam, novamente, as
suas capacidades para a realizagdo de um trabalho artistico em aguarela sobre as

Marinhas da Costa do Estoril e Cascais.

No ambito deste concurso seriao desenvolvidas dinamizagdes e atividades alusivas
ao tema nas Ludobibliotecas com abertura a comunidade ao sabado, onde a

Freguesia é a entidade parceira.

“ A costa maritima da Freguesia de Cascais e Estoril foi sempre fonte de inspiragao
para muitos artistas plasticos, entre os quais o proprio Rei. D. Carlos, que como
aguarelista representou nas suas obras a paixao que sentia pelo mar”

Diarios Graficos

O caderno de esbacos e/ou diario grafico e/ou livro de artista & desde sempre um
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utensilio importante para os artistas e foi utilizado ao longo dos séculos por artistas
como Miguel Angelo, Claude Lorraine, Constable e Picasso. Funciona como uma
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espécie de diario visual que contém impressées, ideias e registos para trabalhos

futuros.

O desenho de esbogo tem um caracter inovador, livre, e é através do desenho no
papel que fluem as ideias e se desenvolve um pensamento visual: pensa-se a
desenhar e desenha-se enquanto se pensa.

A Unido de Freguesias de Cascais e Estoril ira promover na Galeria de Arte de
Cascais a exposigao coletiva S/Livro de diarios graficos realizados nas CAFs. Este
projeto tem como objetivo a sensibilizagdao do publico mais jovem para a

criatividade e a expressao plastica neste suporte.

ESPACOS VERDES E ESPACO PUBLICO

“Pela Preservagao do Patrimoénio”

A campanha de sensibilizagdo, preservagcio e defesa do patriménio publico e
privado na Freguesia, vai continuar a merecer especial atengéo por parte da Junta.
A referida campanha ¢ feita através de agdes de limpeza e remogao dos graffiti ao
longo do ano em diversos locais da Freguesia e tem como objetivo a erradicagao e

eliminacao do flagelo dos Tag / graffiti.

No ambito dos protocolos com o municipio de Cascais (Acordo de Execugdo e
Contrato Interadministrativa), reforgo das intervengdes no espago publico
(Mobiliario Urbano / Espago Publico/ Parques de jogos / Parques Infantis).
Pretende-se respostas rapidas e eficientes no dominio do espago publico de forma

a conseguir responder as diversas solicitagées.

O projeto Espagos Verdes (ex-cevar) vai continuar a merecer a especial atengao
deste Executivo, em termos de manutengdo, mas também sinalizando novos
espagos para futuras construgées. No segundo semestre de 2014, a Junta ficou
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com mais Espagos Verdes (ex-cevar) a seu cargo tendo sido o acréscimo de
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24,967 m2, passando assim no ano de 2015 a totalidade da area a manter para
64.774,090 m2.
Para o ano de 2016 a area de Espacgos Verdes (ex-cevar) volta a sofrer um
acréscimo de 7.635,048 m2, passando a totalidade da area de manuteng¢ao para
72.409,138 m2.

Ne ESPACOS VERDES AREA
(m2)
A/11 |Bairro ). Pimenta +R. José Florindo 3.263,196
A/35 |Bairro da Torre (R. Caravelas + R. Naus) 2.445,277
A/82 |Charneca (Av. Charneca) 3.246,550
A/94 |Fontainhas + B2 Navegador + B2 S. José 2.409,601
A/110(Qt2 da Bicuda 1.540,831
A/111 |Pampilheira + Encosta da Carreira 4.632,473
A/112|B2 S. José + Outeiro da Vela + R. Ribeira das Vinhas 1.450,211
A/114|Av. Infante D. Henrique 2.600,115
A/115 B2 Rosério Sul e Costa da Guia 2.119,733
A/116 |Aldeia de Juzo 6.975,072
A/117 |B2 Assungiio (nascente) 5.504,307
A/118 B2 Assungio (poente) 7.317,793
A/119|B2 Rosario (Norte) 2.836,211
A/120(Tv. Joaquim Ereira + Av. Eng. Anténio Castelo Branco 1.997,914
B39 |Alapraia (Pct. Bartolomeu Dias) 1.805,050
B/64 |Ptd. Marquesa Cadaval 3.075,304
B/121 |Monte Estoril 3.359,855
B/122 (S. Pedro do Estoril 459,678
Escolas
B/123 EB 2,3 Galiza 1.986,434
Sec. S. Jodo Estoril 7.917,840
EB 2,3 Alapraia 5.465,693|15.369,967
L TOTAL| 72,409,138

Cascais, 03 de Dezembro de 2015

O Presidente /é/
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Pedro-Meorais-Soaras




