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Tema:  

Luz e arte na brincadeira 

 

Sinopse:  

Tendo a Ludicidade como base, a arte da brincadeira e a arte de improvisar serão os objetivos principais. 

Reforçando naturalmente a criatividade e a imaginação, o saber estar e a alegria do poder da dinamização 

destes tempos será um dos principais objetivos, como a importância da partilha, do sentir, e saber viver e 

crescer em grupo. 

As construções e a expressão plástica realizadas serão uma preparação para o NatalPaper, sendo as crianças 

a realizar e construir muitos dos objetos e utensílios, fazendo com os alunos se sintam parte integrante das 

dinâmicas que vão desenvolver. As tardes, como a tarde de cinema, tarde de teatro (com as suas infindáveis 

possibilidades), a tarde em que precisamos de puxar pela cabeça, proporcionarão às crianças diversidade, 

descoberta, e momentos de partilha para recordar com os seus colegas e amigos. 

 

 

Programação su jeita a al terações_novembro_2018  

 17 Segunda-feira  18 Terça- feira  19 Quarta-feira  20 Quinta-fei ra  21 Sexta- feira  

Manhã 

Diários gráficos 
(Livros e cadernos 

individuais para 
mais tarde 
recordar) 

Jardim dos 
Passarinhos 

(Brincadeiras e 
descobertas) 

Dia surpresa 

Brincadeiras 
livres 

Construções  
E expressão 

plástica 
(Natal Paper) 

Jogos de 
exterior no 

parque 
 

Tarde 

Brincadeiras livres 
Construções e 

Expressão plástica 
(Natal Paper) 

Desporto 
(Diversas 

modalidades) 
Natal Paper 

Tarde  
de cinema 

 26 Quarta-feira  27 Quinta-fei ra  28 Sexta- feira  

 

2  Quarta -fei ra  

Manhã 
Jogos de exterior 

no parque 

Diários gráficos 
(Livros e cadernos 

individuais para mais 
tarde recordar) 

Jardim dos 
Passarinhos 

(Brincadeiras e 
descobertas) 

Jogos de exterior  
no parque 

 

Tarde 

Desporto 
(Diversas 

modalidades) 

Tarde de Puxar 
pela Cabeça 

(Quiz, enigmas  
e quebra-cabeças 
que nos deixam  

a pensar…) 

Tarde de Teatro 
(para improvisar 
e ser o que se 

quiser)  

Brincadeiras 
livres 

Expressão 
plástica 


