
                     INTERRUPÇÕES LETIVAS DO NATAL 2018 
 EB Areia-Guincho  
 

Tema:  

O sonho da Rena Rodolfo 

 

Sinopse:  

Um sonho pode ser muita coisa! Pode ser aquela coisa quase impossível que desejamos muito muito muito 

que se realize, pode ser uma prenda que queremos muito receber no Natal, pode ser a nossa imaginação a 

querer contar-nos alguma coisa, ou pode ser tão simplesmente um doce que se come nesta época! Através da 

personagem Rena Rodolfo vamos sonhar de todas as formas possíveis, através da imaginação, da brincadeira, 

da partilha e claro... da culinária! 

 

 

 

 
 

 
26 Quarta-feira 27 Quinta-feira 28 Sexta-feira 

 

2 Quarta-feira 

Manhã 

Atelier 
Actividade Física: 

Strength and 
Conditioning 

Jogo 
música/imagem 
e movimento: 
construção de 

letras e palavras, 
relacionadas com  

o sonho e a 
capacidade de 

sonhar,  
com o corpo. 

Atelier de 
Actividade Física: 

Jogos de estafetas 
Brincar!!! 

Tarde 
Histórias à lareira 
“Uma noite caiu 

uma estrela” 

ABC da gratidão: 
conversa  

e reflexão. 

Lanche convívio  
e atividades 

 com os país. 
 

Mais Brincar!!! 

 

Programação su jeita a al terações_novembro_2018  

 

 17 Segunda-feira 18 Terça-feira 19 Quarta-feira 20 Quinta-feira 21 Sexta-feira 

Manhã Brincar!!! 

Quinta da 
Marinha: Jogo de 

apanhada ! Os 
Duendes e as  

Renas”. Dia surpresa 

Clube Rei D. 
Carlos: 

História e atividade 
de exploração da 

natureza 
“Onde está o Nariz 

do Rodolfo?” 

Cantar as 
“Dezembras” 
fora de portas 
à comunidade. 

Tarde 
Atelier Actividade 

Física:  
Jogos Tradicionais 

Culinária 
Natalicia! 

Ilustração do conto  
“Onde está o Nariz 

do Rodolfo?” 

Construção de 
bonecos com 

o tema do 
natal 


