
 
 

ROTINAS E ATIVIDADES INTERRUPÇÕES LETIVAS – VERÃO 

CAF EB JORGE LETRIA de 25 de junho a 27 de Julho de 2018 
 
 

A Escola EB 1 José Jorge Letria, terá nas férias da verão, a funcionar na Escola EB do 
Cobre, o período CAF, das 8h00 às 18h30. 
 
Tema: "Água In &Out" - Este é o nosso tema destas férias de Verão. Porque ela é vida, está cá dentro mas 

também fora de nós, é fio que nos une a tudo e todos e abunda tanto neste planeta que o torna azul...água 
para beber, mergulhar e brincar...Muito!! 

 
Sinopse e objetivos:  

 

Semana Tema Atividade 

Junho Entra na Onda! 
Atividade plástica, dança, música, jogos com 
água. 

1ª Julho Água com Vida & Vida com Água 
Atividade plástica, atelier de experimentação 
artística. 

2ª Julho Magia da Água Atividade plástica, atelier científico. 

3ª Julho A Viagem da Água 
Sessão de dança criativa. 
Construção (instalação/ performance) 

4ª Julho Vamos meter Água! Jogos e convívio com a família 

 
 
 

 
 

Hora Rotinas diárias 

08h00-09h15  Acolhimento 

09h15-10h00 Histórias e Leituras 

10h00-10.30 Lanche 

10h30-12h00 Atelier/Oficina 

12h00-13h00 Almoço 

13h00-14h30 Intervalo 

14h30-16h00 Dinâmica/Atividade 

16h00-16h30 Lanche 

16h30-18h30 Jogos e Brincadeiras 

 
Informação sujeita a alteração. Maio de 2018 

 

Semana Atividade 

3 / 5ª 
feiras  

Exploração da natureza na comunidade envolvente (praia, jardim, património) 


