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ROTINAS E ATIVIDADES INTERRUPCOES LETIVAS — VERAO
CAF EB Cobre de 25 de junho a 27 de julho de 2018

A Escola EB Cobre tera nas férias de verao, a funcionar na escola, o periodo CAF, das 8h30

as 18h30.

Tema: “A descoberta do ar livre” — atividades “outdoor” que fortalecam as relagées entre as
criancas e a natureza.

Semana Tema Atividades
_ A Reciclagem; Plantacdo de Horta;
Junho Ecologia o _
Culinaria para Criancas
L Pinturas com tintas; Modelagem com Plasticina;
12 Julho Expressao Plastica _ . . . .
Painel de Verdo; Construcéo da Caixa das Recordacdes
Gincanas; Jogos Tradicionais; Jogos de Tabuleiro
22 Julho Aventura e Cartas; Caca ao Tesouro; Orientacéo; Arco e Flecha;
Jogos sem Fronteiras;
. Experiéncias; Investigacdes; Visualizacao
32 Julho Ciéncia _ o . -
ao Microscopio; Construgdo de um Herbario
. . Coreografias Musicais; Teatro; Movimento Criativo,
42 Julho | Expressdo Dramatica . .
Expressao Verbal e Nao verbal
Semana Atividades
3/52 ~ . L .
feiras Exploracéo da natureza na comunidade envolvente (praia, jardim, patriménio)

Hora Rotinas diarias
08h30-09h15 Acolhimento
09h15-10h00 Histérias e Leituras
10h00-10.30 Lanche
10h30-12h00 Atelier/Oficina
12h00-13h00 Almoco
13h00-14h30 Intervalo
14h30-16h00 Dinamica/Atividade
16h00-16h30 Lanche
16h30-18h30 Jogos e Brincadeiras

Informagéo sujeita a alteracdo. Maio de 2018




